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Psikoloji Boliimii Ders Icerikleri

1.Yariyil
AITB1001 — Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi I
Osmanli Devleti’nin son donemindeki siyasal, toplumsal ve ekonomik gelismeler, 1. Diinya

Savasi ve Milli Miicadele donemi ele alinir. Mustafa Kemal Atatiirk’iin liderliginde ytiriitiilen
bagimsizlik hareketi, kongreler, cepheler ve yeni devletin kurulus siireci incelenir.

PSI101 — Psikolojiye Giris I

Psikolojinin temel kavramlari, caligma alanlar1 ve tarihsel gelisimi tanitilir. Psikolojide bilimsel
arastirma yontemleri, davranisin biyolojik temelleri, duyum, algi, 6grenme ve bellek siiregleri
incelenir. Ogrencilerin insan davramsim c¢ok yonlii bir bakis agisiyla degerlendirmesi
hedeflenir.

PSI103 — Psikolojide Akademik Okuma ve Yazma

Bilimsel diistinme, aragtirma etigi, akademik dil kullanimi ve kaynak gdsterme ilkeleri 6gretilir.
Ogrenciler, psikoloji alanina iliskin akademik makaleleri analiz eder, bilimsel rapor ve 6zet
yazma becerilerini gelistirir. APA format1 temelinde bilimsel yazim pratigi kazandirilir.

PSI105 — Modern Psikoloji Tarihi

Psikolojinin felsefeden bagimsiz bir bilim haline gelis siireci agiklanir. Yapisalcilik,
islevselcilik, davranigeilik, psikanaliz, Gestalt ve biligsel yaklagimlar ayrintili bigimde incelenir.
Modern psikolojinin tarihsel gelisimi, onde gelen kuramcilar ve paradigmalar iizerinden
tartigilir.

PSI107 — Sesyolojiye Giris

Toplum, kiiltiir, sosyal yapi, toplumsal degisme, sosyal kurumlar ve birey-toplum iliskisi
konular1 ele alinir. Sosyolojik kavramlar psikolojik olgularla iligkilendirilerek bireyin sosyal
baglamdaki davraniglar1 aciklanir. '

TDB1001 - Tiirk Dili I

Tiirkcenin tarihi gelisimi, ses bilgisi ve yazim kurallar1 ele alinir. Anlatim bozukluklari, paragraf
yapist ve akademik metinlerde Tiirkge’nin dogru ve etkili kullanim1 6gretilir.

YDB1001 — Yabana: Dil I (ingilizce)

Okuma, dinleme, yazma ve konusma becerilerinin gelistirilmesi hedeflenir. Ogrencilerin
psikoloji alaninda temel diizeyde Ingilizce kavram ve terminoloji bilgisi kazanmalar1 saglanir.




2.Yariyil
AITB1002 — Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi IT

Cumbhuriyet’in ilani, Atatiirk donemi inkilaplari, siyasal, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
doéniistiimler ayrintili bigimde ele alinir. Atatiirk’iin ilkeleri, ¢cagdas Tirkiye nin temelleri ve
demokrasi anlayis1 tartigilir.

KAR1002 - Kariyer Planlama

Kariyer gelisimi, kisisel farkindalik, mesleki hedef belirleme ve 6zge¢mis hazirlama konular:
islenir. Ogrencilerin mesleki yonelimlerini tamimlamalar1 ve kariyer planlarini olusturabilmeleri
amaclanir.

PSI100 — Psikolojiye Giris II

Biligsel, duygusal ve sosyal siireglerin derinlemesine incelendigi bu derste 6grenme, bellek,
zeka, kisilik ve motivasyon konulari ele almir. Insan davramsim anlamaya yonelik temel
psikolojik yaklagimlar karsilastirmali bicimde degerlendirilir.

PSI102 - Psikolojide Teknolojik Okuryazarhk

Psikoloji arastirmalarinda kullanilan dijital araglar, veri toplama yazilimlari ve istatistik
programlar1 tanitilir. Ogrencilerin dijital ortamlarda bilimsel veri analizi, veri giivenligi ve etik
kullanim becerilerini gelistirmeleri saglanir.

PSI104 — Cocuk Haklar ve Aile Egitimi

Cocuk haklarinin evrensel ilkeleri, Tiirkiye’deki ¢ocuk koruma sistemi ve aile egitim modelleri
ele aliir. Cocuk istismari, ihmal, koruyucu aile ve ¢cocuk refahi politikalar1 psikolojik bakis
acistyla tartigilir.

PSI106 — Sosyal Bilimler icin Istatistik I

Betimsel istatistik, frekans dagilimlari, ortalama, varyans, standart sapma gibi temel kavramlar
ogretilir. SPSS kullanimiyla veri diizenleme ve grafiksel sunum uygulamalar1 yapilir.

TDB1002 — Tiirk Dili II

Metin ¢oziimleme, yazili anlatim tiirleri, akademik dilde tislup ve kompozisyon teknikleri
ogretilir. Ogrencilerin akademik yazma becerileri gii¢lendirilir.

YDB1002 - Yabanci Dil II (Ingilizce)

Orta diizeyde okuma-anlama, akademik kelime bilgisi ve ciimle yapilarina odaklanilir.
Psikolojiye 6zgii metinler tizerinden Ingilizce iletisim becerileri gelistirilir.

3.Yariyil
PSI201 - Gelisim Psikolojisi I

Dogum oncesi donemden ergenlik donemine kadar gelisimsel siiregler incelenir. Biligsel,
duygusal, sosyal ve fiziksel gelisim alanlar1 kuramsal gergevelerle (Piaget, Erikson, Vygotsky)
ele almir. Aile, cevre ve kiiltiirel faktorlerin bireyin gelisimi tizerindeki etkileri tartigilir.

Ogrencilere yasam boyu gelisimin dinamiklerini kavrama becerisi kazandirilir.




PSI203 — Sosyal Psikoloji I

Sosyal davranisin psikolojik temelleri ele aliir. Tutumlar, kalip yargilar, sosyal etki, grup
dinamikleri, liderlik, uyma, itaat ve birey-toplum iligkisi konular1 incelenir. Sosyal algi
stiregleri, 6nyarg: ve ayrimeciligin psikolojik mekanizmalar: tartigilir.

PSI205 — Ogrenme Psikolojisi

Klasik kosullanma, edimsel kosullanma, gdzlemsel 6grenme ve biligsel 5grenme kuramlar1
ayrintili bigimde ele alimir. Ogrenme siireclerinde pekistirme, ceza, motivasyon ve dikkat gibi
degiskenlerin etkileri tartigilir. Laboratuvar 6rnekleri ve deneysel bulgularla 6grenmenin dogasi
acgiklanir.

PSI207 — Arastirma Yontemleri I

Psikolojide bilimsel arastirma siirecinin agamalari, problem tamimlama, hipotez kurma,
degisken belirleme, ornekleme yontemleri ve veri toplama araglari ele alinir. Deneysel ve
betimsel arastrma tiirleri tamtilir. Ogrencilere arastirma tasarimi olusturma becerisi
kazandirilir.

PSI209 — Davramsin Fizyolojik Temelleri

Sinir sistemi, néron yapisi ve isleyisi, ndrotransmitterler ve hormonlarin davranig tizerindeki
etkileri ele alinir. Beyin yapilar ve iglevleri, duygu, 6grenme, bellek ve motivasyon siiregleriyle
iligskilendirilir. Noropsikolojik yaklasimlar araciligiyla davranigin biyolojik temelleri agiklanir.

PSI211 — Sosyal Bilimler icin Istatistik II

Korelasyon, regresyon, t-testi, varyans analizi (ANOVA), ki-kare ve parametrik olmayan testler
Ogretilir. Istatistiksel sonuglarin yorumlanmasi, veri analizinde hata kaynaklar1 ve SPSS
uygulamalari tizerinde durulur.

PSI213 — ileri ingilizce 1

Psikoloji alanina 6zgii akademik metinleri okuma, analiz etme ve tartisma becerileri
kazandirilir. Bilimsel makaleler tizerinden terim bilgisi, ctimle yapisi ve akademik yazim pratigi
gelistirilir.

4.Yariyil
PSI1200 — Gelisim Psikolojisi 11

Ergenlikten yaglihga kadar gelisim siireci incelenir. Kimlik gelisimi, biligsel degisimler,
duygusal diizenleme, aile ve is yasamu iligkileri ele alinir. Yasam boyu gelisim kuramlariyla
bireyin psikososyal uyum siiregleri analiz edilir.

PSI202 — Sesyal Psikoloji IT

Tutum degisimi, ikna siirecleri, grup karar alma, sosyal roller ve kiiltiirel normlar incelenir.
Sosyal kimlik, aidiyet, liderlik ve toplumsal cinsiyet rolleri {izerine uygulamali tartigmalar
ylrlitiiliir.




PSI204 — Deneysel Psikoloji

Deneysel aragtirma ilkeleri, bagimli ve bagimsiz degisken kavramlari, deneysel tasarim tiirleri,
laboratuvar uygulamalar1 ve etik ilkeler ele alimir. Ogrenciler kendi deneysel arastirmalarini
planlayarak veri toplama ve analiz yapma becerisi kazanir.

PSI206 — Arastirma Yontemleri I1

Bilimsel aragtirma siirecinin ileri asamalari, veri analizi, raporlama ve akademik sunum
teknikleri ele alinir. Nicel ve nitel yontemlerin karsilastirilmasi, 6lgek gelistirme ve gegerlik-
giivenirlik analizleri yapilir.

PSI1208 — Klinik Psikolojiye Giris

Klinik psikolojinin tarihsel gelisimi, temel kavramlari, psikolojik degerlendirme ve terapi
yaklasimlar1 tanitilir. Normal ve anormal davranigin tammlanmasi, psikolojik bozukluklarin
siiflandirilmasi (DSM-5 ¢ercevesinde) ele alinir.

PS1210 — Gozlem ve Goriisme Teknikleri

Psikolojik degerlendirme siirecinde kullanilan yapilandirilmis, yar1 yapilandirilmis ve serbest
goriisme yontemleri 6gretilir. Klinik, egitim ve adli alanlarda gézlem teknikleri, raporlama ve
etik ilkeler uygulamali olarak iglenir.

PSI212 — ileri Ingilizce 11

Psikolojiye iligkin giincel akademik metinlerin analiz edilmesi, 6zetlenmesi ve tartigilmasi
amagclanir. Ogrenciler alan terminolojisine hakim olur, akademik yazma ve sunum becerilerini
geligtirir.

S. Yarivil
PSI301 - Kisilik Kuramlar

Kisiligin tanimi, Ol¢lilmesi ve gelisimi {izerine temel kuramsal yaklasimlar incelenir.
Psikanalitik (Freud, Jung, Adler), hiimanistik (Rogers, Maslow), davranig¢1 (Skinner, Bandura)
ve biligsel (Kelly, Ellis) kuramlar ayrimntili bi¢cimde karsilastirilir. Kisilik degerlendirme
yontemleri, kisilik testleri ve kiiltiirel farkliliklarin kisilik gelisimine etkisi ele alinr.

PSI303 — Bilissel Psikoloji

Algi, dikkat, bellek, dil, diistinme, karar verme ve problem ¢6zme siirecleri biligsel kuramlar
cercevesinde incelenir. Biligsel siireclerin norofizyolojik temelleri, bilgi isleme modelleri ve
biligsel yanliliklar tartisilir. Deneysel bulgularla desteklenen uygulamalar yapilir.

PSI305 — Psikopatoloji I

Normal ve anormal davramisin tanimlanmasi, ruhsal bozukluklarin siniflandirma sistemleri
(DSM-5, ICD-10) ve etiyolojik modelleri ele alinir. Anksiyete bozukluklari, depresyon, bipolar
bozukluklar, psikotik bozukluklar gibi temel psikopatolojiler incelenir. Klinik gézlem ve vaka
analizleriyle desteklenir.




PSI307 — Psikolojik Testler

Psikolojide kullanilan dlgme araglari, olgek tiirleri, gegerlik ve giivenirlik kavramlar: iglenir.
Zeka, kisilik ve yetenek testleri tamitilir; test uygulama ve sonug yorumlama stiregleri drneklerle
gosterilir. Etik kurallar ve test standardizasyonu tizerinde durulur.

PSI-SEC-5 — Se¢meli Ders Grubu (5. Yariyil)

Ogrenciler ilgi alanlarina gére asagidaki derslerden se¢im yapabilir:

SPSI301 — Saghk Psikolojisi: Saglik davranislari, stres, bagisiklik sistemi, kronik
hastaliklarla bas etme ve psikolojik miidahaleler.

SPSI303 — Kisileraras iletisim: Etkili iletisim becerileri, empati, ¢atiyma ¢dziimii ve
iletisim engelleri.

SPSI305 — Sosyal Psikolojide Secme Konular I: Sosyal kimlik, toplumsal cinsiyet,
onyargi, sosyal medya psikolojisi.

SPSI307 — Klinik Goriisme ve Uygulama: Goriisme becerileri, daniganla iliski kurma,
vaka formiilasyonu ve stipervizyon.

SPSI309 — Ol¢ek Gelistirme I: Madde yazinu, pilot uygulama, faktor analizi, gegerlik
ve giivenirlik degerlendirmesi.

SPSI311 — Proje Gelistirme ve Yiiriitme I: Arastirma fikrinin gelistirilmesi, literatiir
taramasi, aragtirma plani olusturma.

SPSI313 — Afet ve Travma Psikolojisi: Travma sonrasi stres bozuklugu, afet
psikolojisi, kriz sonrasi psikososyal destek.

SPSI315 — Aile ve Gelisim: Aile sistemleri, ebeveynlik tarzlari, aile igi iletisim ve
catisma ¢ozimii.

SPSI317 — Mesleki Ingilizce I: Psikoloji alanina 6zgii Ingilizce terminoloji, akademik
metin okuma ve ¢eviri ¢aligmalari.

SPSI319 — Psikolojide Okumalar I: Giincel psikoloji makaleleri tizerinden elestirel
okuma ve tartigma.

SPSI321 — Psikolojide Niteliksel Yontemler: Gozlem, derinlemesine gériisme, odak
grup, tematik analiz teknikleri.

SPSI323 — Kriz ve Krize Miidahale: Kriz tiirleri, miidahale modelleri, intihar ve yas
slireci yonetimi.

SPSI325 — Liderlik ve Kariyer Gelisimi: Liderlik kuramlari, orgiit psikolojisinde
liderlik stilleri, kariyer planlama.

SPSI327 — Bagimhhik ve Bagimhlikla Miicadele: Madde kullanim bozukluklari,
bagimlilik tiirleri, dnleme ve tedavi yaklasimlari.




PFS-5 — Formasyon Ders Grubu (5. Yariyil)

o Egitimde dzel 63retim yontemleri ve sinif yonetimi tizerine formasyon temelli
derslerdir. Egitim ortamlarinda psikolojik ilkelerin uygulanmasina yonelik 6gretim
becerileri kazandirilir.

6. Yariy1l
PSI300 — Psikolojide Grup Siirecleri

Gruplarda etkilesim, liderlik, normlar, roller, grup i¢i catisma ve uyum siiregleri incelenir.
Sosyal psikoloji ve 6rgiitsel psikoloji yaklagimlariyla grup davramisi analiz edilir. Uygulamali
grup dinamigi etkinlikleri yapilir.

PSI302 — Psikolojide Olcme ve Degerlendirme

Psikolojik 6lgme araglarinin gglistirilmesi, test gecerligi ve giivenirligi, madde analizi ve
puanlama yontemleri ele alimir. Ogrenciler, SPSS ve diger analiz yazilimlariyla dlgme verilerini
degerlendirir.

PSI304 — Psikopatoloji IT

Kisilik bozukluklari, yeme bozukluklari, cinsel islev bozukluklari, bagimliliklar ve travma
sonrasi stres bozuklugu incelenir. Biyopsikososyal model temelinde vaka analizleri yapilir.
Klinik g6zlem ve etik degerlendirme becerileri gelistirilir.

PSI-SEC-6 — Se¢cmeli Ders Grubu (6. Yaryil)
Ogrenciler asagidaki derslerden se¢im yapabilir:

e SPSI300 — Trafik Psikolojisi: Trafik giivenligi, siiriicii davranislari, risk algis1 ve trafik
kazalarinin psikolojik boyutu.

e SPSI302 — Adli Psikoloji: Suclu profilleme, tanik giivenilirligi, psikolojik
degerlendirme ve ceza adaleti sistemi.

o SPSI304 — Sosyal Psikolojide Secme Konular II: Grup kutuplagmasi, sosyal medya
etkileri, toplumsal hareketler.

o SPSI306 — Spor Psikolojisi: Performans, motivasyon, stres yonetimi ve takim igi
iligkiler.

e SPSI308 — Deneysel Psikolojide Se¢me Konular: Deneysel arastirma tasarimlari,
dikkat ve alg1 deneyleri.

o SPSI310 — Olgek Gelistirme II: Olgek uyarlama, dogrulayic: faktor analizi, 6lgme
esitligi.

o SPSI312 - Psikolojik Test Uygulamalari: Standart test uygulamalari, sonug
raporlamasi ve etik kurallar.

o SPSI314 — Proje Gelistirme ve Yiiriitme II: ileri diizey arastirma yiiriitme, veri
toplama, analiz ve raporlama.

o SPSI316 — Din ve Maneviyat Psikolojisi: Dini inang, maneviyat, deger.sistemleri ve
psikolojik iyi olus iliskisi. ;




SPSI318 — Psikoterapi Kuramlari: Psikanalitik, biligsel-davraniggi, hiimanistik,
varolugcu ve biitiinciil yaklagimlar.

SPSI320 — Nitel Arastirma ve Uygulama: Nitel veri toplama, analiz, etik siirecler ve
raporlama becerileri.

SPSI1322 — Evrimsel Psikoloji: Evrimsel siireclerin insan davranigina etkisi, cinsiyet
farklar1 ve uyum davranislari.

SPSI324 — Mesleki Ingilizce II: Psikolojik arastirma makaleleri iizerinden ingilizce
yazma ve sunum becerileri.

SPSI1326 — Psikolojide Okumalar II: Giincel arastirmalarin tartisilmasi, elestirel
okuma ve akademik yazim.

7.Yariyil
PSI401 — Psikoloji Uygulamalarinda Etik

Psikoloji alanindaki etik ilke ve standartlar, mesleki sorumluluk, gizlilik, bilgilendirilmis onam,
damsan haklar1 ve mesleki sinirlar ayrintili bicimde ele alinir. Etik ikilemler vaka 6rnekleri
lizerinden tartisilir. Tiirk Psikologlar Dernegi etik yonergesi, APA etik kodlar1 ve Avrupa
standartlar kargilagtirmali bigimde incelenir. Ogrencilere mesleki uygulamalarda etik karar
verme becerisi kazandirilir.

PSI-SEC-7 — Se¢meli Ders Grubu (7. Yariyil)

SPSI401 — Noropsikoloji I:

Beyin islevleri ile davramg arasindaki iligki, ndrolojik sendromlar, beyin hasarlar1 ve
kognitif stireglerin sinirsel temelleri ele alinir. Ogrenciler néropsikolojik testler ve beyin
goriintiileme teknikleri hakkinda bilgi edinir.

SPSI403 — Etkili Sunum Teknikleri:

Bilimsel iletisim, akademik sunum hazirlama, beden dili, ses tonu ve gorsel materyal
kullanimi {izerinde durulur. Ogrenciler psikolojik igerikli akademik sunumlar
gerceklestirir.

SPSI405 — insan Cinselligi

Cinsellik, kimlik gelisimi, cinsel yonelim, cinsiyet rolleri, cinsel islev bozukluklari ve
toplumsal normlar tartisilir. Cinsellige psikolojik, biyolojik ve kiiltiirel agidan yaklasilir.

SPSI407 — Gelisimsel Psikopatoloji:

Cocukluk ve ergenlik donemlerinde goriilen davranigsal ve duygusal bozukluklar, risk
faktorleri ve koruyucu etmenler ele alimir. Gelisimsel siiregte psikopatolojinin
Onlenmesi ve erken miidahale yaklasimlari tartigilar.

SPSI409 — Klinik Psikolojide Giincel Tartismalar:

Modern terapi yaklasimlari, vaka formiilasyonu, psikolojik degerlendirme, etik sorunlar
ve yeni terapi modelleri ele alimir. Giincel bilimsel arastirmalardan hareketle klinik
psikolojiye iliskin gilincel konular tartigilir.’




o SPSI411 - ikna Edici iletisim:

Tutum degisimi, mesaj tasarimi, ikna stratejileri ve sosyal etkiler analiz edilir. Reklam,
medya ve kamuoyu psikolojisi baglaminda ikna siirecleri 6rneklerle incelenir.

e SPSI413 — Yasam Boyu Gelisim Arastirma ve Uygulamalar I:

Bireylerin yasam dongiisii boyunca gelisimsel degisimlerinin incelenmesi; gelisimsel
veri toplama, degerlendirme ve raporlama teknikleri uygulamali olarak 6gretilir.

o SPSI415 — Alan Uygulamalar: I:

Ogrenciler psikoloji uygulama alanlarinda (rehabilitasyon, egitim, denetimli serbestlik,
psikolojik danigma merkezleri vb.) stipervizyon altinda gézlem yapar. Mesleki etik,
iletisim ve raporlama becerileri gelistirilir.

e SPSI417 — Sinema ve Psikoloji Uygulamalar:

Psikolojik temalarin sinemadaki yansimalari incelenir. Filmler aracilifiyla kisilik,
travma, toplumsal roller ve psikolojik bozukluklarin temsili tartisilir.

o SPSI419 - Bilissel Davranisc1 Psikoterapilere Giris:

Biligsel-davranise1 terapi (BDT) ilkeleri, temel kavramlar, vaka formiilasyonu, bilissel
yeniden yapilandirma ve uygulama teknikleri 6gretilir.

o SPSI421 — Goniilliiliik Calismalari:

Topluma hizmet uygulamalari, sosyal sorumluluk bilinci, dezavantajl gruplarla calisma
deneyimi kazandirilir. Ogrenciler, saha uygulamalarinda géniillii projeler gelistirir.

PFS-7 — Formasyon Ders Grubu (7. Yariyil)
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Bu dénemde 6grenciler 6gretmenlik meslegine hazirlik niteligindeki “Ogretim Teknolojileri
e “Egitim Psikolojisi” gibi dersleri tamamlar. Egitim ortamlarinda psikolojik ilke ve

yontemlerin uygulanmas: tizerinde durulur.

8. Yaril

PSI400 — Bitirme Projesi

Ogrenciler bir arastirma konusunu segerek bilimsel yontem cercevesinde proje tasarlar, veri
toplar, analiz eder ve rapor hazirlar. Proje stirecinde bilimsel etik, istatistiksel degerlendirme ve
sonuglarin akademik sunumu becerileri kazandirilir.

PSI-SEC-8 — Secmeli Ders Grubu (8. Yariyil)
¢ SPSI402 — Noropsikoloji II:

Beyin islev bozukluklarinin davramssal belirtileri, néropsikolojik sendromlar ve
rehabilitasyon yontemleri ele almir. Klinik néropsikolojiye yonelik vaka tartismalar
yapilir.

o SPSI404 — Gelisim Psikolojisinde Se¢me Konular:

Gelisim psikolojisinde giincel tartigmalar, ebeveynlik, yashlik ve kusaklar arast
etkilesim konulari ele alimr.

o SPSI406 — Grup ile Psiko-Egitim:




Gruplar araciligiyla psikoegitim programlarimin planlanmasi, yiriitiilmesi ve
degerlendirilmesi 6gretilir. Gruplarla ¢aligma teknikleri uygulamali olarak gosterilir.

e SPSI408 - Yashhk Psikolojisi:

Yash bireylerde biligsel, duygusal ve sosyal degisimler, yaglanmanin psikolojik yonleri
ve saglikli yaglanma kavrami incelenir.

e SPSI410 - Bilissel Sinirbilime Giris:

Beyin islevlerinin biligsel siireclerle iligkisi; algi, bellek, dikkat ve dilin nérobilimsel
temelleri incelenir.

o SPSI412 — Kigsileraras: iliskiler:

Romantik iligkiler, arkadaglik, aile baglar1 ve sosyal destek mekanizmalar1 psikolojik
kuramlar gercevesinde degerlendirilir.

e SPSI414 — Yasam Boyu Gelisim Arastirma ve Uygulamalar: I1:

Uzunlamasina gelisimsel arastirma y6ntemleri, veri analizi ve sonug raporlama siireci
uygulamali olarak ytiriitiiliir.

e SPSI416 — Alan Uygulamalar II:

Ogrenciler, 6nceki donemde edindikleri deneyimi derinlestirerek sahada aktif gorev alir.
Vaka gozlemleri, kurum raporlar1 ve siipervizyon destegiyle mesleki beceriler
pekistirilir.

e SPSI418 — Stresle Bas Etme:

Stres kaynaklari, psikolojik etkiler, bag etme stratejileri ve dayamiklilik kavrami
incelenir. Uygulamali gevseme, farkindalik ve biligsel yeniden yapilandirma teknikleri
Ogretilir.

o SPSI420 — Go¢ ve Psikoloji:

Gog siirecinde yaganan psikososyal uyum sorunlari, kiiltiirel kimlik, travma ve yeniden
entegrasyon stiregleri analiz edilir. Go¢menlerle ¢alisma ilkeleri tizerinde durulur.

o SPSI400 — Endiistri ve Orgiit Psikolojisi:

Is ortaminda insan davramsinin psikolojik temelleri, motivasyon, liderlik, 6rgiitsel
baglilik ve stres yonetimi ele almir. Ise alim, performans degerlendirme ve calisan
memnuniyeti konularina psikolojik agidan yaklasilir.

PFS-9 — Ogretmenlik Uygulamasi

Ogrenciler, okul ortamlarinda gozlem ve rehberlik uygulamalar1 yaparak oOgretmenlik
becerilerini gelistirir. Uygulama siirecinde ders plani hazirlama, smif yonetimi ve dgrenci
degerlendirme deneyimi kazanilir.




